
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ebersbach, den 21.03.2025 
 
Sehr geehrte Eltern! 
 

„Fit in den Frühling“ 
 
Dieses Motto soll uns in der kommenden Zeit begleiten. Ganz bewusst wollen wir die 
Bewegung für unsere Schülerinnen und Schüler in den Blickpunkt nehmen und mit 
verschiedenen Aktionen die Freude an der Bewegung fördern. Dabei fördern wir eine 
gesunde Entwicklung unserer Schulkinder, die immer auch das Lernen fördert. Bitte 
unterstützen Sie Ihre Kinder in den Unternehmungen.  
Zu verschiedenen Angeboten erhalten Sie entsprechende Elternbriefe der 
Veranstalter und Schule mit näheren Hinweisen. 

➢ Skipping Heart:  
Alle Kinder der Klasse 3 nehmen am Work Shop der dt. Herzstiftung teil. Dazu 
kommt am 25.03.2025 eine Trainerin zu uns an die Schule. In der letzten 
Schulstunde werden die Kinder aller anderen Klassen zur Vorführung 
eingeladen und können selbst Seil springen. Wer noch kein eigenes Springseil 
hat, kann an diesem Tag für 7,- € ein Seil kaufen, wenn er möchte. Bitte 
beachten Sie dazu den separaten Elternbrief. 

➢ SpoSpiTo – Zu Fuß zur Schule 
Ab Montag 31.03.2025 können alle Kinder wieder für den Schulweg 
Unterschriften sammeln. Bitte lesen Sie dazu gründlich den Elternbrief. Wir 
hoffen, dass ganz viele Kinder mitmachen. Es gibt tolle Preise und die Klasse, 
mit den fleißigsten Kindern kann den Schulpreis gewinnen. 

➢ Deutschland sucht die fitteste Grundschule – ein Wettbewerb für 
Grundschulen 
Wir haben uns zu diesem Wettbewerb angemeldet. Es gibt einen 
Aktionsparcour und ein Bewegungsprogramm, das wir in unseren 
Sportunterricht und die Tagesstruktur einbauen. Gerne können die Kinder die 
Übungen auch zu Hause machen.  Lassen Sie sich anstecken. 

 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 

Susanne Binder – Rektorin 
 
 


